Pre/}a/m/ w%,a rico con :

Flautas doradas de atun Mazatun

30 min % Pergona ‘ Facil

Ingredientes: Producto Mazatun principal:
1 lata de Atdn Mazatln en aceite

4 tortillas para tacos dorados I m—

1 papa cocida en cubos

1/3 cebolla

1/3 de lechuga
Queso parmesano
Limon

Preparacion:

En un bowl mezcla la papa cocida y el contenido de la lata de atin Mazatun
previamente escurrida, agrega sal y pimienta, revuelve hasta integrar muy bien.
Toma las tortillas una por una, coloca la mezcla como relleno y enrolla con ayuda
de tus dedos para formar las flautas.

En un sartén con aceite bien caliente y mucho cuidado coloca las flautas. Gira 'y
acomoda tus tortillas para que se frian por todos lados, una vez doradas retira.
Por Ultimo emplata tus flautas colocandoles encima lechuga y cebolla en julianas,
puedes decorar con queso parmesano y anadir limon al gusto.

Compartenos foto de tu receta y no olvides etiquetarnos
@ @atun_mazatun [l @AtunMazatun



