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Ensalada de atun ahumado Mazatun

20 min % Perscz)nas ‘ Facll

. Producto Mazatun principal:
Ingredientes:

1 lomo de Atun Ahumado Mazatin
1 lata de verduras cocidas
1 latita de jalapenos curtidos

3 cucharadas de mayonesa

Preparacion:

Primero con ayuda de un tenedor desmenuza la pieza de Lomo de atin ahumado
Mazatin y reserva.

En un bowl agrega la lata de verduras cocidas y el jugo de los jalapenos al gusto,

sazona con sal y pimienta, agrega el atin ahumado desmenuzado y la mayonesa.

Revuelve muy bien todos los ingredientes hasta integrar todo muy bien.

Puedes acompanar con los totopos o galletas de tu preferencias.

Compartenos foto de tu receta y no olvides etiquetarnos
@ @atun_mazatun [l @AtunMazatun



