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Ensalada de coditos de
atun Mazatun y chipotle

30 min % Persf)rnas ‘ Facll

Ingredientes: Producto Mazatun principal:

2 latas de atun Mazatln en aceite
1 paquete de pasta de coditos

1 lata de pimiento morrén

1 varita de apio

1 zanahoria rallada

1 lata de elotitos

2 cucharadas de mayonesa \ | b
1 cucharada de chipotle N8 en agua con aceite.
Sal y pimienta e

Preparacion:

Primero pon a cocer la pasta de coditos, una vez lista pasala a un bowl,
Escurre las latas de atun Mazatun y vacia el contenido en el bowl junto con
la pasta, agrega también los elotitos, el pimiento morrén picado, la zanahoria
rallada y el apio picado.

Por otro lado licda la mayonesa con el chipotle y sazona con sal y pimienta,
ahade esta mezcla al bowl y revuelve muy bien, hasta integrar todos los
iIngredientes.

iA disfrutar!

Compartenos foto de tu receta y no olvides etiquetarnos
@ @atun_mazatun [l @AtunMazatun



