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Omelette con atun Mazatun
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Ingredientes: Producto Mazatun principal:

1 lata de atun Mazatin en agua
2 huevos
1/3 cebolla blanca

1 pizca de sal y pimienta

Preparacion:
Primero, en un tazén, bate los 2 huevos y sazona con sal y pimienta al gusto.

Después, calienta un poco de aceite en un sartén a fuego medio, ahade los huevos batidos
y deja cocinar sin revolver hasta que los bordes empiecen a cuajar.

Después pica la cebolla en julianas, escurre la lata de Atin Mazatln y vacia en otro sartén
con un poco de aceite, sofrie junto con la cebolla hasta que la cebolla caramelice.

Agrega esta mezcla al Omelette y ciérralo.

Sirve acompanado de tu salsa preferida y disfruta.

Compartenos foto de tu receta y no olvides etiquetarnos
@ @atun_mazatun [l @AtunMazatun



