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Tostadas de atun Mazatun y aguacate

20 min % Perscz)nas ‘ Facll

Ingredientes: Producto Mazatun principal:
1 lata de atun Mazatin en agua

1 aguacate

1 pufo de cilantro

1 cucharada de jalapenos encurtidos
Galletas saladas

Sal al gusto

Preparacion:

Primero, aplasta el aguacate en un tazdn, afade cilantro y jalapefios picados.

Después incorpora el atin Mazatun previamente escurrido y mezcla bien,

sazona con sal.

Para armar tus tostadas, coloca una cucharada de la mezcla sobre cada galleta

salada y disfruta.

Compartenos foto de tu receta y no olvides etiquetarnos
@ @atun_mazatun [l @AtunMazatun



