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Atun Mazatun en Salsas Negras

15 min % Pers%nas ‘ Facll

Ingredientes:

1lata de atin Mazatdn en agua Producto Mazatun principal:
1/2 pepino

1/4 de cebolla morada

1/2 apio

1/2 aguacate

1 chile serrano

1 cucharada de cilantro

1/2 taza de salsa de soya

3 limones

1 cucharada de aceite de ajonjoli
Tostadas

Preparacion:
Primero, escurre muy bien una lata de atin Mazatin en aceite. Por otro lado pica
finamente pepino, cebolla morada, apio, chile serrano y cilantro.

Después, en un tazén, mezcla atun Mazatin con los vegetales del paso anterior,
ahade salsa de soya, aceite de ajonjoli'y el jugo de 3 limones.

Disfruta sobre tostadas y corona con laminas de aguacate.

Compartenos foto de tu receta y no olvides etiquetarnos
@ @atun_mazatun [l @AtunMazatun



