Prepara a%& rice con m

Ensalada de atun Mazatun
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Ingredientes:

2 latas de atin Mazatun en agua
10 tomates cherrys

1 aguacate

1/4 de cebolla morada

1 zanahoria rallada

1 pepino

2 cucharadas de aceite de oliva
3 limones

1 pizca de sal y pimienta

1 pizca de chile quebrado

Producto Mazatun
principal:

Preparacion:
Pica la cebolla morada, el pepino y los tomatitos cherrys en cubitos pequenos, ralla la
zanahoria con ayuda de un rallador.

En un tazén agrega atun Mazatln en agua, los vegetales previamente picados, dos
cucharaddas de aceite de oliva, sal, pimienta y el jugo de tres limones. Puedes agregar
también un toque de chile quebrado para darle un sabor picosito.

Compartenos foto de tu receta y no olvides etiquetarnos
@ @atun_mazatun [l @AtunMazatun



